CM-Fit & Fun
Bon 2011

een gele identificatieklever

kleef hier

15 euro vanaf 25 jaar*

kruis aan aard
achivitert

organisatie betaald
bedrag

SPORTCLUB
lidgeld 995072

SPORTCENTRUM
deelnamekosten 995083
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* Je krijgt een tegemoetkoming van 20 euro per jaar tot en met het kalenderjaar waarin je 24 jaar wordt. Daarna elk jaar 15 euro. Voeg
een betalingsbewijs (kopie rekeninguittreksel) bij deze bon of laat het kader ‘Attest van Betaling’ invullen door de organisator. De terugbeta-

ling geldt voor het jaar waarin de betaling is gebeurd (datum van betaling).

datum aanvraag: .../ ... / 2011

handtekening

ATTEST van BETALING

Enkel laten invullen als je
geen betalingsbewijs kan voorleggen

stempel van de organisatie

|k, (naam verantwoordelijke)

bevestig de betalingvan  ............... euro
VOOI  iiiiiiiiieenteennereneeannens (activiteit)
datum van betaling: ..........ccooooiiiiii
handtekening
ﬂshms.qrf",,'éfrf

CM. Op uw gezondheid.

Extra voordelen
voor een evenwichtig leven

10 euro
Volg je een joginitiatie “5 kilometer lopen in 10 weken”
of een cursus Start to Swim
dan krijg je eenmalig 10 euro terugbetaald
van jouw inschrijvingsgeld.

Kilootje minder-coach
Meld je gratis aan op www.kilootjeminder.be
voor een professionele online coaching
door gezondheidspsychologen
en voedings- en bewegingsdeskundigen.

Pluk je geluk-coach
Wil je actief werk maken van een gelukkiger leven?

De online Pluk je geluk-coach gaat samen met jou op weg
met oefeningen, getuigenissen, advies en informatie.
Je kan vragen stellen aan een expert en ideeén
vitwisselen op het forum. De gelukscoach is gratis voor
CM-leden, niet-leden betalen 25 euro.
Registreer je vanaf februari 2011!

Surf naar www.plukjegeluk.be

Zwangerschap, geboorte, vakantie, thuiszorg:
op elk moment is CM in jouw buurt. www.cm.be

Voor een volledige beschrijving van de CM-diensten en -voordelen
verwijst CM Zuid-West-Vlaanderen
naar de statuten en het huishoudelijk reglement.




